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Warnhinweise  
Verschlossen bei Raumtemperatur lagern. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor 
direkter Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit 
schützen. Angegebene tägliche Verzehrmenge nicht 
überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Dieses 
Produkt enthält natürliche Inhaltsstoffe, daher können 
Farbe, Geschmack und Geruch zwischen Chargen leicht 
variieren. Diese Abweichungen sind auf die natürlichen 
Eigenschaften der Inhaltsstoffe zurückzuführen, die sich 
mit jeder Ernte ändern können, beeinflussen jedoch nicht 
die Qualität. des Produkts.

Zutaten 
Bockshornklee (Trigonella foenum-graecum) Samenextrakt, 
Kapsel (HPMC - Hydroxypropylmethylcellulose), Hagebutte 
(Rosa canina)  Fruchtextrakt,  Z i m t  (Cinnamomum 
zeylanicum )  Rindenextrakt, G r ü n e r  Te e  (Camellia 
sinensis )  Blatt-Trockenextrakt, Berberis aristata 
Wurzelextrakt, Bittermelone (Momordica charantia ) 
Fruchtextrakt, Myo-Inositol, Trennmittel (Gummi 
arabicum ) ,  Fü l ls to f f  (Mikrokr is ta l l ine  C el lu lose) , 

Alpha-Liponsäure, Chrompicolinat.

open

49 g ℮

Nahrungsergänzungsmittel  
mit Bockshornklee, Vitamin C, EGCG, Berberin, Myo-Inosi-
tol und Chrom.

Verzehrempfehlung 
2 Kapseln täglich, jeweils eine mit 150ml Wasser zum Frühstück 
und zum Abendessen einnehmen.
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*Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutzuckerspiegels bei.

www.artgerecht.com

60 Kapseln

No GMO

LaktosefreiGlutenfrei

Vegan

BLUTZUCKER

KOMPLEX
mit Chrom*, Berberin, EGCG, Myo-Inositol

artgerecht GmbH  
Wildunger Straße 8
60487 Frankfurt am Main



 
Store in a dry place at room temperature. Keep out 
of reach of children. Protect from direct sunlight 
and moisture. Do not exceed the recommended 
dose. Dietary supplements are not a substitute for  
a balanced and varied diet and a healthy lifestyle.

This product contains natural ingredients, so the color, 
taste, and smell may vary slightly between batches. These 
variations are due to the natural characteristics of the 
ingredients, which can change with each harvest, but they 
do not affect the quality of the product.

 
 
Take 2 capsules daily, one with 150 ml of water at breakfast and 
one at dinner.

 
Fenugreek (Trigonella foenum-graecum) seed extract, capsule 
(HPMC - hydroxypropylmethylcellulose), rosehip (Rosa canina) 
false fruit extrac, cinnamon (Cinnamomum zeylanicum) bark 
extract, green tea (Camellia sinensis) leaf dry extract, Berberis 
aristata root extract, bitter melon (Momordica charantia) fruit 
extract, mio-inositol, anticaking agent (arabic gum), bulking 
agent (microcrystalline cellulose), alpha-lipoic acid, chromium 
picolinate.

GMO-free

lactose-freegluten-free

vegan

60 Capsules

*Chromium contributes to the maintenance of normal 
blood glucose levels.

Ingre dients

Warning 

Direction for use

Best before: see label  | Net content: 49 g ℮

Fo o d supplement with fenugre ek ,  vitamin C, 
EGC G , b erb erine,  myo -inositol,  and chromium.



www.artgerecht.com
service@artgerecht.com 

artgerecht GmbH
Wildunger Straße 8
60487 Frankfurt am Main

Menge pro Tagesdosis / Amount per daily dose   

Inaltsstoffe/Ingredients  22 Kapseln/ 
2 capsules

NRV*

Bockshornkleesamen-Extrakt / Fenugreek extract 340 mg -

Zimtrinden-Extrakt / Cinnamon extract 200 mg -

Hagebutten-Extrakt / Rosehip extract  
- davon Vitamin C mind. / - of which vitamin C min.

200 mg
140 mg

- 
175%

Grüntee-Extrakt / Green tea extract  
- davon EGCG mind. / - of which EGCG min.

200 mg
100 mg 

- 
-

Berberis aristata-Extrakt / Berberis aristata extract  
- davon Berberin mind. / - of which berberin min.

200 mg
175 mg

- 
-

150 mg
750 µg

- 
-

Myo-Inositol / Myo-inositol 150 mg -
Alpha-Liponsäure / Alpha-lipoic acid 20 mg

Chrom / Chromium 40 µg 100%

*NRV Nährstoffbezugswerte /*Nutrient Reference Value

-

Bittermelonen-Extrakt / Bitter melon extract
- davon Bitterstoffe mind. / - of which bitters min.


